OBCHODMI AKADEMIE A JAZYKOVA SKOLA P OA a jazykova $kola
5 PRAVEM STATNI JAZYKOVE ZKOUSKY, s pravem SJZ

USTT MAD LABEM. PRISPEVKOWA ORGAMIZACE U Usti nad Labem

Motto: ,Vychovou a vzdélanim k odpovédnosti*

Krizovy plan skoly

Krizovy pldn skoly je dokument, ve kterém je navod postupu pfi fesSeni krizovych situaci ve skole. Je
soucasti Skolniho preventivniho programu a je vypracovan v souladu s platnym znénim Skolniho fadu.
Krizovy plan skoly vychazi z téchto dokumentu:

- Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a
Skolskych zafizenich (€.j. MSMT-21149/2016)

v

- Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zak( a studentd ve Skolach a
Skolskych zatizenich, ¢.j. 21291/2010-28

- Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeZe a télovychovy k vychové proti projevim rasismu,
xenofobie a intolerance, ¢.j.14423/99-22

- Pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci zneuzivani navykovych latek ve Skolach a
Skolskych zafizenich, ¢.j. 16227/96-22
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Pouzité zkratky:

PPP — pedagogicko-psychologickd poradna
RS — reditel $koly

SMP — gkolni metodik prevence

VP — vychovna poradkyné

OSPOD - organ socialné-pravni ochrany déti
OPL —omamné a psychotropni latky

SPT — kolni preventivni tym

VK — vychovnd komise

PAS — poruchy autistického spektra

Skolni poradenské pracovisté:

Ing. Roman lJires, feditel skoly

Mgr. Vaclava Marcinova, Skolni metodicka prevence pro 1. a 2. rocnik, specidlni pedagog
Mgr. Sarka Hefertova, $kolni metodicka prevence pro 3. a 4. roénik, koordinator SP

Mgr. Katetina Hlatkd, vychovna poradkyné pro 1. a 2. ro¢nik

Mgr. Jitka Burdovd, vychovna poradkyné pro 3. a 4. ro¢nik

Ing. Radka Mladkova, kariérni poradce

Ing. Alena Jondkov4, koordinator spoluprdce se zaméstnavateli

Dulezité kontakty:

OSPOD:

- Vedouci oddélenf socidlné-pravni ochrany déti - Mgr. Pavla Cerna, tel. 475 271 734

- Domdci nasili, syndrom CAN - Mgr. Véra Mitscherlingova, tel. 475 271 735

- Vedouci oddéleni socialni prevence - Mgr. Blanka Bejckova, tel. 475 271 390

- Kuratorka pro mladez (Vychovné problémy a trestna ¢innost déti a mladeze do 18 let,
prednaskova ¢innost) - Bc. Alena Dlouh3, tel. 475 271 301

- Vedouci oddéleni SP — krajsky urad - Ing. Karel Giampaoli, tel. 475 657 477
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Policie CR:

- Skupina tisku a prevence -mjr. Mgr. Kamil Marek, tel. 724 155 239

- Obvodni oddéleni - tel. 974 427 100

Hasi¢sky zachranny sbor Usteckého kraje - izemni odbor — tel. 950 431 111

Méstska policie Usti nad Labem - tel. 475 272 891

Metodik prevence v PPP - Mgr. Gabriela Kottov3, tel. 475 532 803

Stredisko vychovné péce - individualni, skupinova a rodinna terapie (problémy ve Skole, roding,
gambling, experiment s drogou do 15 let, osobnostni a psychické problémy do 26 let) Mgr. Michaela
Macourkova, tel. 475 240 017

Specidlné pedagogické centrum - socidlni pracovnice Bc. Kristina Vlachova Prostiedni, DiS, tel. 602
894 885, 778 529 650

Protidrogovy koordinator - Mgr. Eva Kalinov3, tel. 420 475 657 444

Psychiatrické oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem - MUDr. Zderika Starikova,
primarka, tel. 477 114 368, Mgr. Karolina Honigova, adiktolog, tel. 477 114 377

Statni zastupce - Mgr. Pavel Kalab, tel. 420 474 470 501

Probacni a mediacni sluzba - Mgr. Iveta Teplikova, vedouci - tel. 734 362 944

Poradna Prosapia - poskytovani pravnich informaci obétem trestnych cinti, Mgr. Jan Miiller, tel.
604 315 898

DRUG-OUT Klub, z. s. — vedouci Mgr. Radka Koblizkova, tel. 475 210 626

Bateau z.s. - Centrum pro specializovanou pomoc détem v krizi a podporu rodiny, vedouci PhDr. et
Mgr. Petra Broklova VIckova, tel. 733 776 845

Psychologické poradny CR:

- Psychologie Usti - lveta Lichtenbergova, tel. 777 408 440

- Psychologie, Psychoterapie - Dolezalova Romana PhDr., tel. 475 221 012
- Mgr. Josef Duraj —tel. 477 102 261

- PEXIS — Centrum psychosomatické péée, e-mail: info@ pexis.cz

A. Krizové situace

I. UZivani tabakovych vyrobki

Ve vSech vnitfnich i vnéjsich prostordch skoly je zakdzano koufit.

1. V ptipadé, kdy je zak ptistizen pti konzumaci tabakovych vyrobkd v prostorach skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i v rdmci akci poradanych Skolou, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci
zabranit.

2. Tabakovy vyrobek je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Pedagogicky pracovnik déle o udalosti sepise strucny zaznam s vyjadienim zaka (odkud, od koho ma
tabakovy vyrobek).
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4. Jsou informovana SMP a TU.
5. T¥dni ucitel nebo SMP informuje zdkonného zéstupce 7aka a vedeni gkoly.

6.V zdvaznych pfipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se jednani opakuje,
vyrozumi $kola (SMP & RS) OSPOD.

7. Z konzumace tabakovych vyrobku je ve skole potfeba vyvodit sankce dle platného Skolniho fadu.

Il. Nalez a poziti alkoholu

1. Pokud je Zak pfistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo v dobé Skolniho vyucovani, ¢i
v ramci akci Skolou potradanych, je okamzité nutné mu v dals$i konzumaci zabranit.

2. Alkohol je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Podle zdvaZnosti momentdlniho stavu Zdka posoudi pedagogicky pracovnik, jestli mu nehrozi néjaké
nebezpedi.

4.V ptipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola —
pedagogicky pracovnik, tfidni ucitel & SMP - nezbytnou pomoc a pé¢i a zavola Iékafskou sluibu prvni
pomoci — pedagogicky pracovnik vold neprodlené 155.

5. Pedagogicky pracovnik informuje zakonného zéstupce Zaka.

6. Pokud Zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi pedagogicky pracovnik zdkonného
zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve Skole.

7. Pedagogicky pracovnik informuje o situaci neprodlené skolniho metodika prevence a vedeni Skoly —
feditele Skoly a statutarniho zastupce skoly.

8. lestlize je zdkonny zastupce nedostupny, vyrozumi pedagogicky pracovnik ¢i metodik prevence
OSPOD a vycka jeho pokynd.

9. Tridni ucitel nebo SMP sepige struény zaznam s vyjadfenim zaka (odkud, od koho mé alkohol), toto
zaloZi SMP do své agendy a informuje vedeni $koly.

10. Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k OSPOD.

11. V pfipadé zdkova zdjmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcl poskytne skolni metodik prevence
potfebné informace o moznostech odborné pomaoci pfi feseni takové situace.

12. Z konzumace alkoholu ve skole je tfeba vyvodit sankce dle platného skolniho fadu. Za nebezpecné

s

a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadeéni jinych zaka k uzivani alkoholickych napoju.
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13. Stejny postup plati i v pfipadé, kdy pedagogicky pracovnik zjisti, Ze zak prisel do skoly pod vlivem
alkoholu a kdy nelze prokazat, Ze se zak intoxikoval ve Skole.

Nalez alkoholu ve Skole:

A) Pokud pracovnik Skoly nalezne v prostorach skoly alkohol, postupuje takto:
1. Tekutinu nepodrobuje Zadnému testu ke zjiSténi jeho chemické struktury.
2. O ndlezu okamzité uvédomi vedeni Skoly.

3. Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni skoly pro ptipad usvédcujiciho dlikazu.

4. Pedagogicky pracovnik zaznamena struény zdznam o udalosti — kdo a kde nalezl alkohol. Zdznam
podepise vedeni a pedagogicky pracovnik.

5. Zaznam odevzdaji SMP, ta jej zavede do své evidence.

B) Pokud pracovnik Skoly zadrzi alkohol u nékterého Zaka, postupuje takto:
1. Zabavenou tekutinu nepodrobuje Zzadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
2. O nalezu okamZité uvédomi vedeni §koly a SMP.

3. SMP sepi$e struény zadznam s vyjadfenim Zaka, u kterého byl alkohol nalezen (datum, misto, ¢as
nalezu a jméno Zaka). Zapis podepise i zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo ten, ktery jej odevzdal).
V ptipadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se
7akem je pfitomen VP, RS nebo dalsi SMP. Zapis zaznamu zaloZi SMP do své agendy.

4. SMP informuje zakonného zastupce #aka, v pfipadé opakovaného nalezu u tého? 74ka, je informovan
i OSPOD.

5.V pfipadé podezieni, Ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u zéka, ktery se jim intoxikoval,
predaji zajisténou tekutinu privolanému lékafi. Je tedy nutné zavolat rychlou Iékarskou pomoc — 155.
Tuto pomoc zavold pedagogicky pracovnik & SMP.

lll. Jiné omamné a psychotropni latky

Zakazana je vyroba, distribuce, prechovavani, sSifeni i propagace OPL, a to bez ohledu na vék Zaka a
prostiedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazano je rovnéi navadéni k uzivani téchto latek. Skola

Pafizska 1670/15, 400 01 Usti nad Labem-centrum IC: 44556969 tel.: 475 316 811 e-mail: skola@oaulpar.cz
ID datové schranky: tSvtd7e RED-1Z0: 600011445 mobil: 731 478 567 web: www.oaulpar.cz



OBCHODMI AKADEMIE A JAZYKOVA SKOLA 0= OA a jazykova §kola
5 PRAVEM STATNI JAZYKOVE ZKOUSKY,

s pravem SJZ
USTT MAD LABEM. PRISPEVKOWA ORGAMIZACE U Usti nad Labem

Motto: ,Vychovou a vzdélanim k odpovédnosti*

stanovuje zakaz uzivani OPL a jejich distribuci a pfechovdvani. Souéasné stanovuje zdkaz vstupu do
Skoly pod jejich vlivem. Ddle stanovuje sankce za poruseni zakazu ve Skolnim fadu. Poruseni bude vidy
projednavano dle platného skolniho radu.

Ten, kdo se hodnovérnym zplsobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny cin nedovolené
vyroby a drZzeni omamnych a psychotropnich latek a jed(i podle §187 a §188 a spachani nebo dokonceni
takového trestniho ¢inu neprekazi, se sam vystavuje trestnimu stihani. Pfekazit takovy ¢in lze tim, Ze
ho véas ozndmi organdm Policie CR nebo statnimu zéstupci.

Konzumace OPL ve skole:

1.V pfipadé, kdy je Zak pfistizen pfi konzumaci OPL v prostorach Skoly nebo v dobé skolniho vyucovani
¢i v ramci akci Skolou pofddanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

2. Navykovou latku je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Podle zdvaznosti momentdlniho stavu zaka pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké
nebezpedi.

4. V ptipadé, kdy je Zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc a péci a vola lékafskou sluzbu prvni pomoci — 155.

5. Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, vyrozumi pedagogicky pracovnik vedeni Skoly.
6. Vedeni gkoly & SMP informuje zdkonného zastupce 7aka.

7. V pfipadé, 7e 7ak neni schopen pokracovat ve vyu€ovani, vyrozumi vedeni $koly & SMP ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protoZe neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve
Skole.

8. Jestlize neni zadkonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola OSPOD a vy¢ka jeho pokyn(. Skola mGze
od OSPODu vyzadovat pomoc.

9. Skola — vedeni $koly & SMP splni oznamovaci povinnost k OSPODu.

10. V pripadé Zdkova zajmu nebo zajmu jeho zdkonnych zastupcl poskytne skola informace o
moznostech odborné pomoci pti feSeni takového situace.

11. Z konzumace OPL ve skole je tfeba vyvodit sankce dle platného Skolniho fadu. Je nutné rozliSovat
distributora od uzivatele. UzZivatel je nebezpecny pouze sobé, distributor vSem. Distribuce je trestnym
¢inem, uzivani OPL je porusenim Skolniho fadu.

12. Navadéni jinych zak( k uzivani ndvykovych latek je povazovano rovnéz za nebezpecné a protipravni
jednani.
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Distribuce OPL ve skole:

Distribuce OPL je v CR povaZovana za protipravni jednani. Je proto zakdzana a mize byt kvalifikovana
jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak rozhodujici. Pfechovavani OPL je vidy
protipravnim jedndnim. Mnozstvi, které u sebe zak v danou chvili m3, je rozhoduijici pro to, aby toto
protipravni jedndani bylo blize specifikovano budto jako prestupek, nebo v pfipadé mnozstvi vétsiho
neZz malého jako trestny ¢in, ale toto mnoZstvi nemusi mit Zadny vliv na kazerisky postih, ktery je
stanoven skolnim fadem.

Nalez OPL ve Skole:

A) V ptipadé, kdy pracovnici skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za omamnou nebo
psychotropni, postupuji takto:

1. Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
2. OkamtZité informuji vedeni skoly.

3. Za pritomnosti dalSiho pracovnika Skoly vloZi latku do obalky, napisi datum, ¢as, misto nalezu a
obalku prelepi. Pfelep opatfi razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do Skolniho trezoru.

4. Vedeni $koly vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji$t&ni podezielé latky.

B) V ptipadé, kdy pracovnici skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji za omamnou nebo
psychotropni, postupuiji takto:

1. Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
2. Okamzité informuji vedeni skoly.

3. O ndlezu sepisi strucny zaznam s vyjadirenim Zaka, u kterého byla latka nalezena (datum, misto, cas
nalezu a jméno Zaka). Zapis podepise i Zak, u kterého byla latka nalezena, nebo ktery latku odevzdal. V
pfipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zzakem
je pfitomen RS, jeho zastupce, popfipadé SMP.

4. O nalezu latky je informovana Policie CR, kterd provede identifikaci a zajist&ni podezielé Iatky.
5. Skola — vedeni $koly ¢&i SMP - informuje zdkonného zastupce 7aka.

6. V pripadé, Ze je latka nalezena u Zdka, ktery se ji intoxikoval, preda Skola latku zajiSténou vyse
uvedenym zplsobem ptivolanému lékafi (moZnost usnadnéni |éCby, nebot u fady jedd jsou znamy
protijedy). Vedeni $koly & SMP volaji rychlou zachrannou sluzbu — 155. Dal$i postup nutny k identifikaci
latky pak zajisti Policie CR.
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7. SMP o celé udalosti sepi$e zaznam a zaloZi do své agendy.

C) V pripadé, kdy pracovnici skoly maji podezieni, Ze néktery z zak( ma néjakou OPL u sebe,
postupuji takto:

1. Jednd se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo prestupku, a proto feSeni této situace spada
do kompetence Policie CR.

2. Pracovnik Skoly, ktery md toto podezieni okamzité informuje Feditele Skoly, popfipadé jejiho
zastupce. Pokud nejsou pitomni, informuje SMP.

3. Vedeni $koly informuje Policii CR a konzultuje s ni dal3i postup.
4. Skola informuje zakonného zastupce 7aka.

5. Z4k je izolovén od ostatnich do pfijezdu Policie CR, je nutné ho mit neustdle pod dohledem. U 7dka
se za zadnych okolnosti neprovadi osobni prohlidka, ani prohlidka jeho véci.

6. Po ptijezdu Policie CR se postupuje $kola dle jejich instrukci.

IV. Kradeze a vandalismus

Kradeze a niceni majetku Skoly jsou nejcastéjsSimi formami protiprdvniho jedndni, se kterymi se
setkdvame ve Skolnim prostredi.

Postup pfi nahlaseni kradeze zakem:

1. Prislusny pedagogicky pracovnik, jemuz odcizeni zak nahlasil, pofidi zdznam na zdkladé vypovédi
poskozeného.

s

2. Vedeni $koly ¢&i pedagogicky pracovnik ohldsi skute¢nost na Policii CR nebo pouéi zadkonného
zastupce poskozeného zdka, Zze ma tuto moznost.

3. V pfipadé, Ze je zndm pachatel, je tfeba nahlasit véc na OSPOD (je-li pachatel mladsi 18 let) - a
soucasné predat véc organim ¢innym v trestnim fizeni.

Postup pfi vzniku Skody (vandalismus):

Kazdy je zodpovédny za skody, které svym jednanim zpUsobil, a proto po ném bude Skola poZadovat
nahradu, jestlize skodu zpUsobil dmysiné nebo z nedbalosti.

1. Vznikne-li Skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celé zaleZitosti vyhotovit zaznam a pokusit se odhalit
vinika. Zaznam vyhotovi pedagogicky pracovnik, ktery byl celé zaleZitosti pfitomen nebo ktery se o
Skodé jako prvni dovédél.
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2. O vzniklé $kodé je informovén RS.

3.V pripadé, Ze skola vinika znd, miZe na ném (respektive jeho zakonném zastupci) vymahat nahradu
Skody.

4. V pripadé, Ze nedojde mezi zdkonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o nahradu
Skody, mlze skola ndhradu vymahat soudni cestou.

V. Sikana

Metodika prvni pomoci pedagogl pfi Sikané zahrnuje 4 kroky:
I. Diagnostiku Sikany

. VySetfovani

[ll. Ndpravu

IV. Lécbu

Metody vy3etfovani, ndpravy a lé€by jsou voleny dle zavaZnosti Sikanovani. Skola fesi $ikanu podle
predem zvolenych postupl bud’ vlastnimi silami, nebo spolupracuje s dalSimi institucemi, predevsim s
okresni metodickou prevence.

RozliSujeme dva stupné zdvaZnosti — pocatecni a pokrocily, které se odliSuji charakteristickymi rysy
chovani, spolupraci, vztahy a celkovou atmosférou ve skupiné.

Pro piipad vyskytu ikany je na $kole ustanoven gkolni preventivni tym (SPT) zodpovédny za jeji feseni

vs v

—vychovna komise (VK), kterou tvofi $kolni metodicky prevence (SMP), vychovny poradce (VP), vedeni
Skoly a tfidni uditel.

A) Strategie prvni pomoci pfi pocatecni Sikané se standardni formou (prvni az druhy stupen vyvojové
destrukce, kdy normy, hodnoty a postoje vici Sikanovani ve skupiné nejsou prijaty vétsinou)

Vysetfovani probiha vlastnimi silami skoly:

1. SMP spoleéné s TU vedou rozhovor s témi, ktefi na $ikanovani upozornili a s ob&tmi.
2. SMP vede o udalosti podrobny zépis.

3. Nalezeni vhodnych svédka.

4. Individudlni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti a agresor(i!)
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5. Zajisténi ochrany obétem.

6. Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi.

Ndprava je realizovana:

a) metodou usmifeni —sleduje se vnitini proména vztah mezi obétmi a agresory k lepsimu, potrestani
se nekona, pouziti této metody je ale omezené, lze ji uZit pouze u pocatecnich stadii.

b) metodou vnéjsiho natlaku — zamérem je pfinutit trestem viniky k zastaveni agresivniho chovani a k
dodrZovani oficidlnich norem.

Postup zahrnuje 3 kroky:

1. individudlni nebo komisionalni pohovor s aktéry (agresory, popfipadé s jejich rodici), ktery je veden
SMP za pFitomnosti dal$i SMP, VK nebo zastupce vedeni $koly

2. ozndmeni o potrestani agresor( pred celou tiidou. Sikana je posuzovéna ze strany Sikanujiciho jako
zavazné poruseni Skolniho fadu a budou z ného vyvozeny pfisné sankce. Podle zavaZznosti poruseni
bude Zakovi udéleno vychovné nebo kazernské opatreni (viz Skolni fad). Cilem je presvédcit zaky, ze
Skola dokaze zajistit ochranu slabych pfed silnymi.

3. ochrana obéti (napt. stanoveni ochranct obéti, poradit, jak se chovat v pfipadé opakovani Sikany,
pomoc najit spojence — kamarada, zpfisnéni dohledd, aby se zabranilo dalsi Sikané).

B) Strategie pfi pokrocilé Sikané s neobvyklou formou — brutdlni a nestandardni — napf. vybuch
skupinového nasili vaci obéti, tzv. tfidniho lyncovani (tfeti aZz paty stupen Sikanovani, kdy normy,
hodnoty a postoje vici Sikanovani byly prijaty vétsinou ¢i dokonce vsemi ¢leny skupiny).

Skola spolupracuje s daldimi institucemi a orgdny, a to zejména s pedagogicko-psychologickou
poradnou (PPP) — okresni metodi¢kou prevence, orgdnem socialné pravni ochrany ditéte a Policii CR.

Vysetfovani zahrnuje nasledujici kroky:

1. Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostiedni zachrana obéti
2. SMP kontaktuje okresni metodi¢ku prevence

3. Domluva pedagogickych pracovnikid na spolupraci a postupu vysetfovani
4. Zabranéni domluvé agresor( na krivé vypovédi

5. Pokracujici pomoc a podpora obéti
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6. Nahlaseni policii — v kompetenci RS & SMP
7. Vlastni vySetrovani

V pfipadé negativnich dopadl Sikanovani na obét je nutné ji zprostfedkovat péci pedagogicko-
psychologické poradny nebo dalSich odbornik(l — klinickych psychologt, psychoterapeutl nebo
psychiatrd. Naprava a lécba jsou sloZité, realizuji se na zakladé rady odbornikl — predevsim psychologu
z PPP. Je tfeba zdUlraznit vyznamnou Ulohu spoluprace skoly s rodici obéti.

VI. Sikana u¢itele

Sikana zaméfenad na uditele ze strany 7akd musi byt chdpdna jako celostni a multidimenzionalni
problém, ktery se tyka vsech ¢lent skoly.

A) Sikana uitele ze strany zaka:

1. Pedagog v pozici obéti Sikany ¢i pedagog, ktery je takovéto situace svédkem, vyhleda okamzité
pomoc. Obraci se na RS, SMP, VP nebo jiného pedagogického pracovnika

2. O vzniklé situaci je informovan RS. Pokud se jednd o situaci ohroZujici zdravi, & bezpeti pracovnika,
RS ptivola Policii CR

3. SMP zajisti pomoc externiho specialisty
4. SPT zajisti dal$i Setfent:

- rozhovor s obéti

- rozhovor se svédky

- rozhovor s agresorem ¢i skupinou agresorl — je zajisténo, Ze se nemohou domlouvat na spoleéné
vypovédi, nikdy nedochazi ke konfrontaci; z rozhovoru SMP provadi zapis

- pokud neni RS vy3etiovani pfitomen, je o vysledcich okam?zité informovén

5. RS informuje zdkonné zastupce agresor( o vzniklé situaci a pozve je do $koly k pohovoru s VK
6. Vychovna komise projedna se zakonnymi zastupci Zaka dalsi postup

7. Provede se zapis z jednani VK — podepisi jej vSichni pfitomni

8. RS udéli agresorovi/agresorm vychovné opatieni v souladu se $kolnim fadem

9. RS informuje Policii CR ¢ OSPOD, pokud dolo k zadvaznéjiimu pFipadu Sikanovani
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10. SMP a tfidni ucitel zajisti naslednou préci s tfidnim kolektivem

11. RS nabidne pedagogovi odbornou pomoc a podporu

B) Sikana ucitele ze strany vedeni (nejcastéji jako bossing), kolegl (nejéastéji jako mobbing),

o

podrizenych kolegli (nejcastéji jako staffing) nebo Sikana ze strany zadkonnych zastupcll postrada aspekt

s

rizikového chovani zaka. Tyto formy Sikany patii do pracovnépravni problematiky a postupy reseni

7

vymezuje zakonik prace, pfipadné trestni zakonik i ob&ansky zakonik.

VII. Kybersikana

Kybersikanu definujeme jako zneuZiti informacnich komunikacnich technologii, zejména pak mobilnich
telefon(l a internetu, k takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu. Podobné
jako u Sikany tvari v tvar se jedna o imysliné chovani, kdy je obét napadana uto¢nikem nebo utoéniky.
Povaha a provedeni Utokl pak urcuji jeji zavaznost.

Postup:

1. pfi zjisténi kybergikany je informovéan RS a SMP
2. zajisti se ochrana obéti

3. zajisti se dostupné dikazy

4. vysettenivzniklé situace, v pfipadé potreby zajisténi pomoci a podpory externiho pracovnika (Policie
CR, Méstska policie v Usti nad Labem, krajsky metodik prevence aj.)

5. informovani rodi¢l obéti i agresora
6. potrestani vinikl dle platného skolniho fadu
7. préce s tfidnim kolektivem, prevence dalsi pripadné kybersikany

8. Poruseni skolniho radu v dané véci resi VK

VIil. NoSeni zbrani a pfedmétl ohrozujicich zdravi, zajisténi predméta

Je zakazano nosit do Skoly a pouzivat véci nebezpecné pro zdravi a Zivot svlj a ostatnich osob.

o v s

Postup v pfipadé zjisténi vneseni nebezpecnych pfedmétl Zzakem do objektu skoly:
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1. Informovat RS/VP/SMP/TU
2. Zajistit nebezpecnou véc

3. RS, VP nebo SMP okam?Zité informuje zakonné zastupce z4ka a vyzve jej ke $kolni navitéve, kde mu
bude véc preddna.

4. Poruseni skolniho fadu v dané véci fesi VK
IX. Utok (na ucitele)

Doporuceny postup:

1. nedohadovat se, snizit hlas do klidnéjsi polohy, mluvit spisovné, jasné a snaZit se hovor ukoncit
neutralné

2. uklidnit agresora (nezéleZi na tom, kdo je v pravu), podpora zbytku tfidy, udrZet tfidu na své strané
3. rozhodné nepomaha otevieny konflikt se s itocnikem

4. Poruseni skolniho radu v dané véci resi VK

s v

X. Agresivni chovani Zaka, agresivni chovani Zaka s poruchami autistického spektra

s v

A) V pfipadé agresivniho chovani Zaka (napf. brachialni agrese; kousani; kopani; hazeni predmétd ci
ni¢eni vybaveni tridy):

1. snaZime se zajistit bezpedi ostatnim Zakim (zajistime oddélit agresivniho Zaka, ¢i Zaka s PAS x
ostatnich Zakl ze tridy); na Zaka v akutnim afektivnim stavu hovofime klidnym hlasem (v pfipadé, Ze
Zak reaguje negativné, nekomunikujeme s nim), popisujeme situaci, snazime se ho uklidnit, odstranime
z zdkova dosahu nebezpecné predméty (napft. zidle, nlizky)

e

2. privoldme pomoc alespon jednoho dalsiho dospélého prostfednictvim mobilniho telefonu, s pomoci
zaka

, pfipadné dalsich dospélych osob

3. stale se snazime Zaka verbalné uklidnit, pomalu se k nému pfiblizujeme, ale pouze do bezpecné
vzdalenosti. Je také vhodné udrzet mezi zdkem a nami ochrannou bariéru (napf. skolni lavice)
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4. pokud zak na uklidrovani reaguje, mlizeme se k nému dale pfriblizovat, pficemz stile hovofime
klidnym hlasem a uklidriujeme ho (vZdy je tfeba vzit v Uvahu fyzickou silu Zaka, ktera se v situaci afektu
nasobi)

5. snazime se, aby se zdk posadil napf. na zem, na zidli, na koberec a pokracujeme v jeho zklidriovani

6. pokud afekt stale trva, udrzujeme bezpeény odstup, hlidame, aby si Zak neublizil, zajiStujeme prostor
(napf. u oken), verbalné ho uklidriujeme a ¢ekdame na pomoc dalsiho dospélého

7. kontaktujeme zakonné zastupce Zaka, v pfipadé potfeby Zdravotnickou zadchrannou sluzbu, pfi agresi
vi&i druhym osobam i Policii CR (ve zvlast zavainych pFipadech)

B) V pripadé autoagresivniho chovani zaka (napf. kousani se, bouchani se do hlavy, biti hlavou o
sténu/o zem, vytrhavani si vlasu, sebeposkozovani):

1. snazime se zajistit bezpedi ostatnim Zaklm (zajistime odchod Zak( ze tridy). Na Zdka v akutnim

’

afektivnim stavu hovofime klidnym hlasem, snazime se ho uklidnit

7

2. pfivoldme pomoc alespon jednoho dalsiho dospélého prostfednictvim mobilniho telefonu, s pomoci
zaka

, pfipadné dalSich dospélych osob

3. stdle se snazime Zaka verbalné uklidnit, pomalu se pfiblizujeme k Zakovi (do bezpecné vzdalenosti),
snazime se autoagresivni chovani zastavit (vZdy je tfeba nutné vzit v ivahu fyzickou silu Zaka, kterd se
v situaci afektu ndsobi), napf. vzit Zaka za ruce, navazat ocni kontakt, nabidnout alternativu (zménu
situace)

4. v ptipadé, Ze se zak sebeposkozuje za pouziti néjakého predmétu (Ziletka, strep ...), snaZzime se Zaka
presvédcit, aby predmét polozil pfed sebe, stale udrzujeme bezpecnou vzdalenost dle situace.

5. v ptipadé velké fyzické sily ¢ekdme na pomoc dalsiho dospélého, kontaktujeme zakonné zastupce
Zaka, v pfipadé potteby Zdravotnickou zachrannou sluzbu - 155, pfi agresi vicéi druhym osobam i Policii
R

(@)

C) V ptipadé vzniku rizikové situace mimo budovu skoly (napf. vychdzka; skolni akce):

1. povinnosti pedagogického pracovnika je chrdnit bezpeéi a zdravi Zaka i mimo budovu
Skoly/Skolského zafizeni, kdy provadéni této zasady ma svij odraz ve skolském zdkoné a dalsich
provadécich predpisech. Jedna se napt. o pravidla, ktera se tykaji pedagogického dohledu nad Zaky v
pripadé vyuky mimo misto, kde se obvykle uskutecriuje vzdélavani

Pafizska 1670/15, 400 01 Usti nad Labem-centrum IC: 44556969 tel.: 475 316 811 e-mail: skola@oaulpar.cz
ID datové schranky: tSvtd7e RED-1Z0: 600011445 mobil: 731 478 567 web: www.oaulpar.cz



OBCHODMI AKADEMIE A JAZYKOVA SKOLA P OA a jazykova $kola
5 PRAVEM STATNI JAZYKOVE ZKOUSKY, s pravem SJZ

USTT MAD LABEM. PRISPEVKOWA ORGAMIZACE U Usti nad Labem

Motto: ,Vychovou a vzdélanim k odpovédnosti*

2. pedagogicky pracovnik zohledni pfi mimoskolnich akcich specifika projevl Zaka s PAS, napt. pro

s v

nékteré zaky s PAS muzZe byt cestovani v MHD v dopravni Spi¢ce spoustécem problémového chovani)

3. jestliZze dojde ke krizové situaci, snazime se zajistit bezpeci ostatnim zaklm, Zaka s PAS se snazime
verbalné uklidiovat, zastavit ho, pfimét ho, aby se posadil, fyzicky blokujeme cestu k silnici a dalSim
nebezpeénym mistim (napf. vodni plocha, koleje)

4. je také vhodné zajistit, aby se do fteSeni situace nezapojovali kolemjdouci a ostatni
neznamé/nepoucené osoby

5. ¢ekame, aZ afekt u Zdka s PAS zesldbne, informujeme o situaci Skolu a zakonné zastupce Zaka,
dohodneme se na dalSich krocich

6. v pfipadé, Ze je situace i naddle vazna, kontaktujeme Zdravotnickou zachrannou sluzbu, pfi agresi
vi&i druhym osobam i Policii CR (ve zvlast zavainych pfipadech)

Scénar mimoskolnich akci:

Pokud se Zak ucastni mimoskolni akce (napf. divadelni predstaveni; vystavy; besedy; navstéva
knihovny; Skolni vylety; exkurze), musi byt o ¢asu konani, pribéhu a néplni véas informovan samotny
zak i jeho zakonny zastupce. Mimoskolni akce se Zak Gcastni po vzajemné domluvé tfidniho ucitele a
zakonného zastupce, s pfihlédnutim ke specifickym projeviim Zaka s PAS v chovani, k aktualnimu stavu
Zzaka a charakteru akce. Po dobu mimoskolni akce se pedagogicky pracovnik vénuje zejména
zabezpeceni bezpeci Zaka s PAS i ostatnich zak(, snaZi se pfedchazet krizovym situacim.

XI. Nestastna udalost — pohie$ovani, amrti, sebevraida

Predpokladany pribéh: V tomto pfipadé se jedna o nestastnou udélost, ktera se nestala na padé skoly,
ale bude mit velky dopad na studenty a pedagogické i nepedagogické pracovniky. lhned po uddlosti a
max. do tfi dnd po udalosti miZzeme ocekavat nasledujici reakce: nestésti prinese tlak (vSichni budeme
chtit néco védét — média, rodice, ucitelé, z4aci). Bude se zdat, Ze je malo casu, zacnou se Sifit famy
(zvldstné u situaci, kde chybi jasné informace). Lidé zacnou pocitovat vinu a budou se snazit byt
solidarni. Atmosféra bude emocné vypjata (zasazenymi jsme v tuto chvili vSichni a vSechny zaskoci
bezradnost a bezmoc).

Postup:

Je nutné pocitat s velkym psychickym vypétim. Proto je vhodné nejlépe predem (v ramci pripravenosti)
utvorit operacni tym z lidi, ktefi unesou zatéz, dokazou byt k druhym citlivi a vnimavi a dovedou
pracovat pod tlakem — psycholog, metodik prevence, vychovny poradce i vedeni Skoly.

1. Sbér informaci a zaznamenani prabéhu udalosti — SMP

2. Informovani zfizovatele — RS a jeho zastupci
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OBCHODMI AKADEMIE A JAZYKOVA SKOLA 0= OA a jazykova §kola
5 PRAVEM STATNI JAZYKOVE ZKOUSKY,

s pravem SJZ
USTT MAD LABEM. PRISPEVKOVA ORGAMIZACE U Usti nad Labem

Motto: ,Vychovou a vzdélanim k odpovédnosti*

3. Informovani pedagogického sboru

4. V pripadé umrti ustaveni pietniho mista, umoznéni ritudlu a pfipraveni postoje skoly k pripadné
Ucasti na pohfbu — vedeni Skoly

5. Kontaktovani zasazené rodiny i v pfipadé, Ze uz tak ucinili jini —s vyjadienim Gc&asti a podpory — tfidni
ucitel, SMP, RS

6. Zajiténi externich spolupracovnikd — SMP, VP, popf. vedeni $koly zajisti spolupraci s psychologem
(viz dalezité kontakty) a okresnim metodikem prevence

7. Préce se tfidou obéti — TU, SMP, okresni metodik prevence

B. Vychovna opatieni

Pro potrestani aktérd/agresort lze uzit nasledujici vychovna opatfeni. Sankce budou udéleny dle
intenzity a zavaznosti danych prestupkl proti Skolnimu fadu:

- napomenuti a dlitka TU, dltka feditele Skoly

- podminéné vylouceni a vylouceni ze studia

- pfevedeni do jiné tfidy

V mimoradnych situacich je mozZnost uZzit i jina opatreni:

.7 v

- RS podd névrh orgénu socidlné pravni ochrany déti k zahajeni prace s rodinou (jen u nezletilych
student(l), pfipadné k zahdjeni fizeni o nafizeni pfedbéZného opatieni ¢i Ustavni vychovy s naslednym
umisténim v diagnostickém Ustavu.

Zpracovaly: Mgr. Sarka Hefertova, SMP

Mgr. Vaclava Marcinovd, SMP

Krizovy plan schvaluiji

Ing. Roman lJires

feditel skoly

V Usti nad Labem 25. 8. 2023
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